
北区役所第一庁舎2階⑤番窓口 相談時間：平日8：30～17：00 相談受付：☎03-3908-1363
※本事業は北区が民間事業者に委託して運営しています。

北区そらまめ相談室（ひとり親家庭等相談室）

進学にかかる
費用や塾代って、
いくらかかるの？

貯金はいくら
あったらいいの？
奨学金って何？

山内真由美

FPオフィス「ライフ＆キャリアデザイン」代表

教育費に詳しいFP。家計の見直し、

家族のライフプランなどの相談対応多数。

講 師

1級ファイナンシャル・プランニング技能士
CFP®（日本FP協会認定）

・北区在住のひとり親家庭の父母及び、予定の方

対 象

・ご自宅にインターネット環境とパソコンがある方

主催：北区そらまめ相談室

20名 ※申込順定 員

進学間近のご家庭も、今からできる資金準備で、
お金の問題をまず解決！

※お使いの機種やアプリによっては、二次元コードが読み取れない
場合があります。その場合は、下記URLを直接入力してください。5月12日申込期限 金
https://kitaku-hitorioya.jp/entry-20230513

ご質問等は、
そらまめ相談室に
お問合せください。

子どもの成長とともにかかる
教育費。ひとり親家庭では、
どう準備したらいいの？

セミナー後の午後15：30から、お一人40分のオンライン個別相談（一般）を行います。
事前予約制になりますので、右記Webフォームより参加希望と相談希望時間をお選びください。ライブ参加限定

個別相談開催 ♦相談時間 【15：30～16：20、16：20～17：00】※個別相談については、お顔の見える状態でお願いします。

お申込みは、
Webフォームから

ライブ参加と動画配信、選べる参加方法！

13：30～15：30

※視聴のための通信料については、参加者の負担となります。
※申込者にはセミナーテキストを郵送もしくはPDFでお渡しします。
※ライブと動画配信の両方に申し込むこともできます。

ライブ参加
講師に直接個別
質問ができます。

動画配信
ライブセミナーの
録画を好きな時間
に見られます。

日時
令和5年
5月13日（土）

視聴
方法

Zoom
※操作方法は後日連絡します。

申込
期限 5月12日（金） 申込

期限
4月19日(水)～5月31日(水)

視聴
方法

YouTube 
(限定公開)

5月23日（火）～
6月6日（火）

画面オフ・音声オフ
での参加OK！
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